DE VIER WAARHEDEN

WERKMAP 3: HERDENKING MAKEN

We hebben allemaal mensen, plaatsen, gebeurtenissen, ervaringen en dingen waar we van
hebben gehouden en die we ons willen herinneren. Waarom zou je geen gedenkteken maken voor
iemand of iets dat belangrijk voor je is geweest?

Hoe gaan we dat doen?

Stap 1
Reserveer wat speciale tijd, alleen voor jezelf. Geniet van het maken van je gedenkteken en het
waarderen van de persoon, plaats, ervaring, gebeurtenis of het ding dat je je herinnert.

Stap 2:
Laat jezelf creatief worden. Gebruik onze onderstaande tips voor ideeén voor wat je zou kunnen
maken.

Stap 3:

Plaats je gedenkteken op de locatie waar je het wilt hebben. Kom niet in de problemen door
het op een plek te zetten waar het niet mag. Onthoud dat als je het in het openbaar plaatst, het
waarschijnlijk tijdelijk is, dus het is leuk om dit te zien als iets zinvols om van te genieten op dit
moment.

Stap 4:
Maak een foto, maak een video of schrijf iets om mensen te vertellen over wat je hebt gemaakt.

Stap 5:
Deel uw ervaring en uw gedenkteken met vrienden of klasgenoten via sociale media.

Door deze activiteit...
Maak opnieuw contact met herinneringen die betekenisvol voor je zijn.



http://Hoe gaan we dat doen?

Waardeer wat belangrijk is in je leven.
Stuur dank naar iemand of iets dat belangrijk voor je is geweest.
Delen met anderen.

Tips en bronnen
Hier zijn enkele aanwijzingen om u te helpen met ideeén te komen.

Is er een persoon, plaats of ding dat je wilt vieren en onthouden?

Waarom is dit belangrijk voor je?

Als je een gedenkteken voor een persoon maakt, waar hield die persoon dan vooral van, of wat
waardeerde je aan hen?

Hoe zou die persoon herinnerd willen worden?

Als het herdenken van een plaats, ervaring, gebeurtenis of ding, wat is het dan dat je het meest
opvalt?

Wat maakt het bijzonder?

Welke gevoelens wil je dat mensen hebben als ze naar je gedenkteken kijken?

Is er een bepaalde emotie die je wilt dat mensen voelen, of gedachten die je wilt dat ze hebben?
Besteed wat tijd aan het bekijken van voorbeelden van gedenktekens die andere mensen hebben
gemaakt. Denk na over alle verschillende manieren waarop mensen dingen herdenken die
belangrijk voor hen zijn.

Welke spreken je aan?

Welke kleuren, vormen, materialen, texturen en inhoud kunnen het gevoel oproepen dat je wilt
delen?

Welke materialen ga je gebruiken om het gedenkteken te maken?

Is het een schilderij, een muurschildering, een sculptuur?

Is het gemaakt van natuurlijke materialen zoals hout, of gemaakt van dingen gemaakt door
mensen?

Waar wil je jouw gedenkteken maken?

Is het iets voor je tuin, je straat of iets dat je meeneemt naar een speciale plek?

Of is het alleen een online monument?




