
Kies een monument uit van een historisch persoon, we gaan deze verkennen met behulp van het 
idee van de Vier Waarheden.

Wat zijn de vier waarheden?

Forensische waarheid - de feiten over wat er is gebeurd.
Je kan gaan onderzoeken wat we weten van deze persoon. Dit doe je door historische bronnen 
te onderzoeken. Dit kan bijvoorbeeld bij een museum, een archief of bij de bibliotheek. Dit kan 
natuurlijk prima online. Maar pas op voor nepnieuws op websites!

Persoonlijke waarheid - wat deze geschiedenis of dit object voor jou persoonlijk betekent.
Wat voel je persoonlijk bij deze persoon of wat deze gedaan heeft? Wat is jouw mening hierover. 
Dit natuurlijk na aanleiding van je onderzoek naar de bronnen.

Sociale waarheid - het tapijt van betekenissen in de hele samenleving. 
Wat heeft deze persoon of de historische gebeurtenissen betekend voor de maatschappij waarin 
we leven?

Helende waarheid - de helende inzichten die ons kunnen helpen genezen en groeien van 
schurende geschiedenis. 
Wat kunnen we hier van leren of gebruiken in ons eigen leven en hoe kunnen we hier misschien 
lessen leren die de samenleving beter kunnen maken.

Besteed ruim de tijd aan alle vier de waarheden en ga dan nadenken hoe je dit kan omzetten 
naar creatieve ideeën voor je eigen monument.
Werk ze uit op een manier die voor jou goed werkt, in tekst of in beeld.
Denk ook na hoe je jouw monument wilt delen. Wil je het ergens neerzetten of ophangen, of 
wordt het misschien een online monument.
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